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1) ORGANIZACION, FECHA Y HORA

El Club de Atletismo Correbirras, con la colaboracidn del Ayuntamiento de Pilar de la Horadada, organizan la
CARREBIRRAS UNIVERSAE MIL PALMERAS, a celebrar el sdbado 12 de agosto de 2023 en la urbanizacién
Mil Palmeras, del Pilar de la Horadada, en un circuito urbano de unos 6.500 m.

La salida para todos los participantes serd a las 19:30 h. desde la Calle Noruega (MIl Palmeras) y la meta
estard a escasos 200 metros de la salida, en la Plaza de las Mil Palmeras. La duracién de la carrera sera como
maximo de una hora desde que se dé el pistoletazo de salida, momento este en el que se cerrara la metay
no se contabilizardn mas corredores.

La web oficial de la carrera es www.carrebirras.com, la pagina Facebook oficial es

www.facebook.com/carrebirras y el e-mail de contacto es carrebirrasmilpalmeras@gmail.com .

2) PARTICIPANTES
Habra una Unica modalidad de participacién: carrera de 6.500 metros.

La prueba estd abierta a la participacién de cualquier atleta que lo desee, sin distincidn de sexo, edad o
nacionalidad y esté o no federado, que se haya inscrito correctamente en la misma.

Todos los participantes reconocen y confirman por el mero hecho de inscribirse y tomar parte en la salida
gue se encuentran en condiciones fisicas adecuadas y suficientemente entrenado para participar en la
prueba, que no padecen enfermedad, defecto fisico o lesién que pueda agravarse y perjudicar gravemente
la salud al participar en esta prueba, y que si se padeciera algun tipo de lesién, defecto fisico o cualquier
otra circunstancia que pudiera agravarse o perjudicar gravemente la salud al participar en esta prueba y/o
en sus actividades paralelas, lo pondrd en conocimiento de la Organizacion, aceptando las decisiones que al
respecto se adopten por los responsables del evento

Los menores de edad no pueden participar en la carrera.

3) INSCRIPCION

El plazo de inscripcidén comenzard el dia 5 de mayo de 2023 y acabard al completarse un maximo de 300
inscripciones o el dia 9 de agosto de 2023. Las inscripciones se realizardn a través de la pagina web de
“Dorsal 21” y la forma de pago sera exclusivamente a través de TPV (pago con tarjeta) .

Hay dos tramos de inscripcion:

- Del 5 de mayo al 15 de junio: 9€
- Del 16 de junio al 9 de agosto: 12€

Su importe incluye los seguros de accidentes individuales, el de responsabilidad civil, el dorsal, el
cronometraje, el avituallamiento de fin de carrera, la camiseta y la bolsa del corredor. Para los inscritos a
partir del 15 de julio no se asegura la talla de la camiseta.


http://www.carrebirras.com
http://www.facebook.com/carrebirras
mailto:carrebirrasmilpalmeras@gmail.com

El importe de la inscripcién no serd retornable en ningln caso, aunque si que se permitiran cambios en los
titulares de los dorsales en el plazo y condiciones establecidas por la organizacion.

4) SEGURO

Todos los participantes inscritos estaran cubiertos por una pdliza de Responsabilidad Civil segun legislacién
vigente y Pdliza de Seguro de accidentes, concertada por la Organizacidn, que cubrira los accidentes que se
produzcan como consecuencia directa del desarrollo de la prueba, y nunca como derivacion de una
patologia o tara latente, lesidn, imprudencia, negligencia, inobservancia de las leyes y del articulado del
Reglamento, etc., ni los producidos en los desplazamientos al y desde el lugar en que se desarrolle la
carrera.

Solo estan aseguradas las personas que hayan realizado correctamente su inscripcién y corran con el dorsal
y el chip reglamentario. El seguro es personal e intransferible, con lo cual, si alguien corre con el dorsal de
otra persona, lo hace bajo su propia responsabilidad y en contra de las reglas de la carrera, pudiendo ser
invitado a abandonar la misma en caso de ser descubierto por la organizacion.

5) CRONOMETRAIJE

El cronometraje se realizard mediante el sistema de control con chip, por lo que resulta OBLIGATORIA su
utilizacion.

No serdn admitidos en la carrera, corredores/as que no estén inscritos o corran sin dorsal, impidiendo que
tengan acceso a la carrera en defensa de los derechos de los reglamentariamente inscritos.

Para minimizar el colapso de la poblacién en una fecha tan complicada, el cierre de carrera se realizara una
hora después de darse la salida. Habrd un corredor-escoba que ird a un ritmo de 9 min/km para cumplir
este horario. Ningun corredor podrd ir detrds del escoba. Quien sea sobrepasado por este, tendra que
abandonar la carrera.

6) DESCRIPCION DEL RECORRIDO

La carrera transcurre por un circuito urbano de unos 6,5 kildmetros en la urbanizacién de Mil Palmeras
(Pilar de la Horadada). La salida se hara desde la Calle Noruega y la meta estara a escasos 200 metros de la
salida, en la Plaza de las Mil Palmeras. Avisamos que el recorrido no es muy llano, o sea, que tendréis que
esforzaros un poco en dos o tres suaves subidas, que luego se compensaran con otras tantas bajadas. De
cualquier forma, transcurre integramente por calles asfaltadas y no presenta absolutamente ninguna
dificultad.

A continuacion podemos ver el plano detallado del recorrido y el perfil de altitud:



-2 (et
£ O vueltas ] ®
@
€. Reip, o
su\a 4 Victory, =
e pREE a E
z
3 mer;us Mediterrdneo
Area Natural 2
Mil Palmeras Y
H
=
=
O 2
2
£
5
2
4, & =
a8 A s
c RO 7 4
Uy, e,
A < o s,
o S 5 Uiga
2 g &
2 [ 4 &
2 % Y. o 4‘
2 3 b o
2 E Sy, ot
2 ] ¥ fong,
0 Secs . g
£ . Do = Punto dffinformacion a £
¢ wio J2a™ drquecaing TurisicgfMil Palmer. &
E e g
S »
3 Pistas de petanca ) " o
5 % - Urbanizacién Mil 3
© Ly~ =S . 3
S Parque Riomar i 0 gy
z apilla Mil Palmeras S ar
2 Y. O
3 Espoms
£
= e ey
. RIGTOME e £
@ i
ot Edif plays - 8
7 3
Edif, pi
Parque '\omare 4 Playa e
// c SGif playg
[ay 4 A “ Az,
R 4 o, o
G, £l Yen,
o s consuttorio Local
e Pilar De Hggadada Mi
\ s
.
SALIDA
]
s
50m
3001
2. 3%t° 204 >
\) S VILLA SERRANO
< Playa de las
A 8 & 8 Mil Palmeras
Ut kS &
= o, 2 g 3
) g S 8@
& < ? “Oimg,
& 4
o 2 3
»ach Costa Blanca " g o 5
e B
z Parque las artes
5 3 L
CAMPING LO MO| s ; 3
3 Cotetory &
A%
4 o ~
b da I E £ Complex i
° Vs ] s |8
Vi s 3 E Esportiu (
g @
P c 5 & |
& iag, % = & Vop, a8 S i
& a g, P h
¥ - Ry, Houy, Lals Pists 2 a . /
F : g o (
Se i, g 3 o %,
£ 5 = = it &
< © S, k] E 3
§ e / £ IS »S &
! : v, = o i I & 0 m
fac o T
e, 3 5 g Av. ge < s
Gogpgle o g o SR
. Con - L] 3 Datos de mapas ©2023 inst. Geogr Nacional  Términos de uso | Notificar un problema de Maps

ampliarlo y verlo con mas detalle. Lo tenéis en este

si queréis

También podéis acceder al track de Wikiloc,

enlace:



https://es.wikiloc.com/wikiloc/view.do?pic=rutas-carrera&slug=carrebirras-mil-palmeras-2023&id=1321904
39&rd=es

7) AVITUALLAMIENTOS

Los corredores dispondran de un avituallamiento de agua en el kildmetro 3, otro de agua en el kildmetro 4
y otro de agua, cerveza , refrescos y picoteo al acabar la carrera, tras la entrada a meta, por cortesia de
nuestros patrocinadores.

8) CATEGORIAS

Para la carrera se establecen las siguientes categorias masculinas y femeninas, debiendo tener la edad
cumplida el dia de la prueba:

CATEGORIAS EDADES (cumplidas el dia de la prueba)

SUB-23 (masculino y femenino) de 18 a 23 afios

SENIOR (masculino y femenino) de 24 a 29 afios
VETERANOS A (masculino y femenino) de 30 a 39 afos
VETERANOS B (masculino y femenino) de 40 a 49 anos
VETERANOS C (masculino y femenino) de 50 a 59 afios
VETERANOS D (masculino y femenino) de 60 aios en adelante

LOCALES (masculino y femenino) cualquier edad



https://es.wikiloc.com/wikiloc/view.do?pic=rutas-carrera&slug=carrebirras-mil-palmeras-2023&id=132190439&rd=es
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GENERAL (masculino y femenino) cualquier edad

9) DUCHAS

Habrd disponible para todos los corredores un servicio gratuito de duchas en las instalaciones del
Polideportivo Municipal del Pilar de la Horadada, a 4 kildmetros de la meta.

10) TROFEOS, PREMIOS Y OTROS REGALOS

Al acabar la carrera dispondremos de un mega-avituallamiento a base de agua, refrescos, cerveza y picoteo
para todos los participantes de la misma, por cortesia de nuestros patrocinadores.

Habr3 trofeos para los 3 primeros/as clasificados de todas las categorias (masculino y femenino) .

Habrd un jamén para el club o colectivo mas numeroso, es decir, el que acabe la carrera con mds corredores
entrados a meta.

Tras la entrega de dorsales, habra sorteos de diversos productos entre todos los corredores que queden alli
presentes. Entre otras cosas sortearemos dos estupendos jamones que haran las delicias de los agraciados
y sus amistades.

Todos los participantes recibiran su BOLSA DEL CORREDOR compuesta por una camiseta conmemorativa y
todos aquellos productos que la organizacién pueda conseguir. Para los inscritos a partir del 15 de julio no
se asegura la talla de la camiseta.

11) ENTREGA DE TROFEOS

El acto de entrega de trofeos se celebrard a partir de las 21:00 h en la zona de meta.

12) CLASIFICACIONES

La organizacion publicara las clasificaciones oficiales al instante en la zona de meta y en su pdagina web el dia
siguiente a la carrera.

13) RECOGIDA DE DORSALES

El dorsal, el chip y la bolsa del corredor se podran retirar el sabado 12 de agosto desde las 10:00 hasta las
13:00 horas, y luego desde las 17:00 hasta las 19:15 horas, en el lugar que mds adelante indicaremos para



ello. Para retirarlos serd necesario mostrar el DNI del interesado o entregar el certificado de inscripcion y
fotocopia del DNI si lo hace otra persona con su permiso.

Los dorsales deberan llevarse bien visibles en la parte delantera del tronco durante la totalidad de la
carrera.

14) DESCALIFICACIONES
Seran automaticamente descalificados de la prueba todos los corredores que:

- No pasen por el punto de control establecido.

- No realicen el recorrido completo.

- Alteren u oculten la publicidad del dorsal.

- Lleven el dorsal o chip adjudicado a otro corredor.

- No lleven el dorsal original asignado para esta carrera.

- Entren en meta sin dorsal o sin chip.

- No atiendan a las instrucciones del personal de la organizacién

15) PROTECCION DE DATOS Y DERECHOS DE IMAGEN

Todos los participantes, por el hecho de formalizar la inscripcion aceptan el presente Reglamento y dan su
consentimiento para que los organizadores por si mismos o mediante terceras entidades, traten
informaticamente y con finalidad exclusivamente deportiva, promocional o comercial, sus datos de caracter
personal, asi como su imagen dentro de la prueba mediante fotografias, video, etc. De acuerdo con lo que
establece la Ley organica 15/1999 del 13 de diciembre, de la proteccidén de datos de caracter personal, el
participante podra ejercer su derecho de acceso a estos ficheros con el objeto de rectificar o cancelar de
forma parcial o total su contenido. Para ejercitar este derecho deberd solicitarlo por escrito al correo de la
organizacion: carrebirrasmilpalmeras@gmail.com .

Por otro lado, la organizacién del evento se reserva el derecho de admisién a todo medio grafico o fotégrafo
que quiera hacer reportaje de la prueba, el cual debera tener el visto bueno de la organizacién de la carrera
para grabar imagenes o videos en la misma.
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